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Введение.	 В последние десятилетия XX–XXI вв. в России изменился харак-
тер формирования населения в целом в стране и в ее регионах 
в частности. На протяжении постсоветского периода страна пре-
терпевает глубокий демографический кризис, активное развитие 
получили депопуляционные процессы. В связи с этим становится 
актуальным геоинформационный мониторинг трансформации вос-
производства населения в России.

Материалы и методы 
исследований. 	 Геоинформационный мониторинг трансформации воспроизводс-

тва населения проведен на уровне России в целом, а также всех 
регионов страны с учетом двух компонентов динамики численнос-
ти населения: естественного движения и миграции населения. Для 
анализа трансформации воспроизводства населения в России 
организована база пространственных данных «Воспроизводство 
населения в России». В работе используется ряд методов и спо-
собов: типологический, геоинформационный, центрографический 
метод, способ качественного и количественного фона, способы 
картодиаграммы, диапазоны значений, способ движения стрелок.

Результаты исследований 
и их обсуждение. 	 Для России характерно сокращение численности населения, в 

среднем численность населения сокращается на 66 тыс. чел. в 
год. По характеру воспроизводства населения выделяются 4 пе-
риода: 1990–2000 гг., 2001–2010 гг., 2011–2017 гг., 2018–2021 гг. 
Проведена типология регионов с построением картографического 
материала и проанализирована трансформация воспроизводства 
населения с выявлением общероссийских и региональных тенден-
ций в формировании населения постсоветского периода в России.

Выводы. 	 Процесс воспроизводства населения неоднороден как во времени, 
так и в пространстве. Для территории России характерна разнооб-
разная динамика естественного и миграционного прироста в реги-
онах, сохранение одного типа воспроизводства населения свойс-
твенно крайне малому числу регионов. Отметим воспроизводство 
населения с 2011–2017 гг., где процесс претерпевает значитель-
ные изменения, в регионах России наблюдается положительный 
общий прирост численности населения, связанный с сокращением 
естественной убыли населения и миграционным приростом на 
территории.

Ключевые слова: 	 воспроизводство населения, геоинформационные системы, карто-
графическая модель, база пространственных данных, корреляци-
онный анализ
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Geoinformation Monitoring оf Population 
Reproduction in Russia

Introduction. 	 In the last decades of the XX–XXI centuries, the nature of population re-
production in Russia and its regions has changed. During the post-Soviet 
period, the country is undergoing a deep demographic crisis, depopulation 
processes have been actively developed. In this regard, geoinformation 
monitoring of population reproduction in Russia becomes relevant.

Materials and research 
methods. 	 Geoinformation monitoring of population reproduction was carried out at 

the level of Russia and regions using two components of reproduction: 
natural movement and migration of the population. The spatial data base 
«Population Reproduction in Russia» is organized to analyze the trans-
formation of population reproduction. The following methods are used in 
the study: typological, geo-information, centrographic method, method 
of qualitative and quantitative background, methods of cartographic dia-
grams, ranges of values, method of movement of arrows.

Research results and 
their discussion. 	 Russia is characterized by a decrease in the population. On average, the 

population is declining by 66 thousand people a year. There are 4 periods 
according to the nature of population reproduction: 1990–2000, 2001–
2010, 2011–2017, 2018–2021. A typology of regions was carried out with 
the construction of cartographic material, and the transformation of popu-
lation reproduction was analyzed with the identification of all-Russian and 
regional trends in the formation of the population of the post-Soviet period 
in Russia.

Conclusions. 	 The process of population reproduction is heterogeneous both in time and 
space. The territory of Russia is characterized by a diverse dynamics of 
natural and migration growth in the regions, the preservation of one type 
of population reproduction is characteristic of an extremely small number 
of regions. The reproduction of the population from 2011-2017 should be 
noted since the process is undergoing significant changes, in the regions 
of Russia there is a positive overall population growth associated with a 
reduction in the natural population decline and migration growth in the ter-
ritory.

Key words: 	 population reproduction, geoinformation systems, cartographic model, 
spatial database, correlation analysis

Введение
В конце XX – начале XXI в. в России изменился 

характер воспроизводства населения в целом в стране и в ее ре-
гионах в частности. На протяжении постсоветского периода стра-
на переживает глубокий демографический кризис, активное раз-
витие получили депопуляционные процессы. На разных этапах ха-
рактер воспроизводства населения России претерпевал значитель-
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ные изменения. До недавнего времени благодаря мерам демографи-
ческой политики, проводимой государством, отмечалось положи-
тельное сальдо миграции и неустойчивый рост естественного при-
роста в большинстве регионов. Численность населения России в 
2021  г. так и не превысила уровень начала постсоветского периода, 
а с 2018  г. и в связи пандемией COVID 19 в 2020–2021 гг. депопуля-
ционные процессы получили дальнейшее развитие на территории 
России. Пандемия COVID 19 в 2020–2021 гг. и возросший вследст-
вие этого уровень смертности, нестабильность миграционных пото-
ков, вызванные как пандемией, так и различными санкциями, – все 
это привело к тому, что воспроизводство населения снова характе-
ризуется как депопуляция населения, около 80 % российских регио-
нов теряют население. В связи с этим актуально изучить трансфор-
мацию воспроизводства населения и обеспечить геоинформацион-
ный мониторинг этого процесса с выявлением общероссийских и 
региональных особенностей формирования населения.

В настоящее время вопросы эффективности и «достижимос-
ти» мер демографической политики рассматриваются О.Л. Рыбаков-
ским [18], Е.М. Андреевым [2]; Ростовской Т.К. и др. [17]; О.В.  Ус-
тиновой [25]; В.Г. Глушковой, О.Б. Хоревой [4]. Влияние различ-
ных факторов на воспроизводство населения и его компоненты ‒ в 
работах Т. Блиновой, Р. Кутенкова, В. Шабанова [3]; А.В. Кашепова 
[7], Н.П. Мышкиной [11]; А.А. Шабуновой, О.Н. Калачиковой [29]; 
В.Ф.  Потуданской, Е.О. Алифер [15]. Отдельные региональные осо-
бенности воспроизводства населения ‒ в работах Л. И.Савинова и 
др. [19]; Э.Н. Мингазовой и др. [10]; С.Н. Филимонова и др. [26]; 
У.М. Лебедевой, Э. Н. Мингазовой [8]; В. Г. Логиновым [9] и др.

Целью данного исследования является анализ региональных 
особенностей трансформации воспроизводства населения на осно-
ве геоинформационного мониторинга.

Материалы и методы исследований
Геоинформационный мониторинг трансформации 

воспроизводства населения проведен на уровне России в целом, а 
также всех регионов страны с учетом двух компонентов динами-
ки численности населения: естественного движения и миграции 
населения. Исследование строится на полимасштабном подходе к 
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анализу соотношения показателей естественного и миграционного 
движения и его зависимости от различных демографических пока-
зателей.

Система геоинформационного мониторинга основана на опы-
те по интеграции ГИС-технологий в области анализа демографичес-
ких процессов Раужина И.Г. [16], Черкасова А.А. [27], Панина А.Н. 
[12], Энговатовой И.В. [28], Супрунчука И.П. [21] с использованием 
методики геоинформационного моделирования, создания базы про-
странственных данных и формирования структуры геоинформаци-
онного мониторинга. Методика геоинформационного моделирова-
ния предусматривает поэтапный процесс создания многослойных 
карт (т.е. геоинформационных моделей) на базе ГИС и использова-
ние базы пространственных данных, построение геоинформацион-
ных моделей (карт) и анализ результатов геомоделирования.

Для анализа трансформации воспроизводства населения ор-
ганизована база пространственных данных (БПД), база геоданных 
(БГД) «Воспроизводство населения в России» [20]. Информацион-
ная составляющая базы данных представлена демографическими 
показателями официальных источников статистической информа-
ции (ЕМИСС, Росстат, переписи населения, статистические бюл-
летени). Пространственную часть базы геоданных составили век-
торные слои в формате shape: границы РФ, субъектов, муниципаль-
ных образований; местоположение населенных пунктов, основных 
транспортных магистралей, гидрографии и др., источник ‒ данные 
OpenStreetMap. Геоинформационный мониторинг региональных 
особенностей воспроизводства населения России предполагает ор-
ганизацию по полимасштабному подходу, т.е. от странового к реги-
ональному и локальному уровню. Система мониторинга разрабаты-
вается на базе геоинформационной платформы ArcGis Online фир-
мы Esri, система управления базой данных (СУБД) − PostgreSQL 10.

Для геомоделирования и последующего создания карт исполь-
зуется ряд наиболее распространенных методов и способов: типо-
логический, геоинформационный, центрографический метод [5,6], 
способ качественного и количественного фона, способы картодиаг-
раммы, диапазоны значений, способ движения стрелок. 

В работе используется метод корреляционного анализа − рас-
пространённый метод исследования, применяемый для определе-
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ния уровня зависимости 1-й величины от 2-й. Расчет корреляции 
производился в программе Microsoft Excel, функция КОРРЕЛ. Об-
щий вид функции − КОРРЕЛ (массив 1; массив 2).

Формула для расчета коэффициента корреляции имеет следу-
ющий вид (1):

где	  −	 среднее значение выборки СРЗНАЧ (массив 1); 
	  −	 среднее значение выборки СРЗНАЧ (массив 2). 

Применение данного метода необходимо для реали-
зации комплексного подхода в оценке влияния социально-демогра-
фических факторов на воспроизводство населения. Для естествен-
ного движения населения таким показателем является суммарный 
коэффициент рождаемости (СКР), для миграции число прибывших 
и выбывших, половозрастная структура мигрантов.

Зависимость устанавливается через коэффициент корреля-
ции  – статистическая мера силы связи между относительными дви-
жениями двух переменных. Значения коэффициента корреляции на-
ходятся в диапазоне от -1.0 до 1.0. Если вычисленное число больше 
1.0 или меньше -1.0, то это свидетельствует о наличии погрешности 
в измерении корреляции, так как корреляция -1.0 показывает иде-
альную отрицательную корреляцию, как корреляция 1.0 − идеаль-
ную положительную корреляцию. Корреляция 0.0 означает, что свя-
зи между движением двух переменных не установлено.

Для оценки величины и силы связи коэффициента корреляции 
используется шкала Чеддока (табл. 1), величина коэффициента кор-
реляции отражает силу связи.

Результаты исследований и их обсуждение
Демографическая политика Российской Федерации 

направлена на увеличение продолжительности жизни населения, 
сокращение уровня смертности, рост рождаемости, регулирование 
внутренней и внешней миграции, сохранение и укрепление здоро-
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вья населения, и улучшение на этой основе демографической си-
туации в стране [1, 22]. Для реализации демографической полити-
ки принята Концепция демографической политики РФ на период 
до 2025 г. Одна из национальных целей развития Российской Фе-
дерации на период до 2024 года − обеспечение устойчивого естес-
твенного роста численности населения Российской Федерации и 
повышение ожидаемой продолжительности жизни [23]. Для обес-
печения поставленных целей разработана национальная програм-
ма в сфере демографического развития или Национальный проект 
«Демография» (Нацпроект «Демография»), основные цели которо-
го включают сохранение населения, здоровье и благополучие лю-
дей; обеспечение устойчивого роста численности населения Рос-
сийской Федерации и др. [13]. Регулирование внутренней и вне-
шней миграции заложено в Концепции миграционной политики на 
2019–2025 годы, где закреплено положение о роли миграционной 
политики как вспомогательного средства для решения демографи-
ческих проблем [24].

На начальном этапе постсоветского периода характерно со-
кращение численности населения, значение показателя по Перепи-
си 2020 так и не превысило уровень начала постсоветского пери-
ода (1991 г.), в среднем численность населения сокращается на 66 
тыс. чел. в год (рис. 1). Сейчас в России проживает 147,2 млн чел., 

Таблица 1. 	 	 СИЛА СВЯЗИ МЕЖДУ ПЕРЕМЕННЫМИ
		  Table 1. Strength of relationship between variables

Значение Интерпретация

от 0,0 до 0,3 Очень слабая

от 0,3 до 0,5 Слабая

от 0, 5 до 0,7 Средняя

от 0,7 до 0, 9 Высокая

от 0,9 до 1,0 Очень высокая
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Рис. 1. 		  Численность населения России, 1990–2021 гг.
Fig. 1. Population of Russia, 1990–2021.
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Рис. 2. 		  Общий прирост численности населения России,  
1990–2021 гг.
Fig. 2. Total population growth in Russia, 1990–2021.
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из них городского населения 110,1 млн чел. (74,79 %); сельского 
−37,1 млн чел. (25,21 %) [14]. За рассматриваемый период числен-
ность городского населения увеличилась на 670,2 тыс. чел., сель-
ского − сократилась на 1,8 млн чел. (рис. 2). 

Темп прироста (убыли) численности в среднем в год состав-
ляет -0,04 %. Максимальные значения показателя приходятся на 
2009–2017 гг., минимальные – 1993–2008 гг., 2018–2021 гг. (рис. 3). 
Темп прироста зависит от типа населения: для городского населе-
ния характерны положительные значения (0,01 % в среднем в год), 
сельского – отрицательные значения этого показателя (-0,2 %).

Центр тяжести населения России в целом расположен в Рес-
публике Башкортостан, городского и сельского населения – имеет 
разные тенденции в течение постсоветского периода. Для городско-
го населения характерен северо-западный тренд с тяготением к сто-
личным городам, для сельского населения – юго-западный тренд с 
тяготением к аграрным регионам Юга России (рис. 4).

Мониторинг трансформации воспроизводства населения про-
веден на уровне России в целом, а также регионов страны с уче-
том соотношения двух компонентов динамики численности населе-
ния: естественного движения и миграции населения (рис. 3, 5). Это 
позволило выделить 4 периода воспроизводства населения России: 
1990–2000 гг., 2001–2010 гг., 2011–2017 гг., 2018–2021 гг.

1. Первый период (1990–2000 гг.) характеризуется отрица-
тельным общим приростом численности населения в связи с рос-
том естественной убыли населения в сочетании со снижением уров-
ня миграционного прироста.

2. Второй период (2001–2010 гг.) − в первой половине пери-
ода сохраняется тенденция сокращения общего прироста числен-
ности населения из-за низкого миграционного прироста, который 
не компенсирует естественную убыль населения. К концу периода 
общий прирост численности населения растет, как за счет повыше-
ния показателя естественного движения, так и за счет роста саль-
до миграции населения, однако общий прирост остается отрица-
тельным.

3. Третий период (2011–2017 гг.) – отмечается стабильный 
положительный общий прирост численности населения за счет 
миграционного притока населения и роста естественного прироста.
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Рис. 3. 		  Темп прироста (убыли) численности населения России, 
1990–2021 гг.
Fig. 3. The rate of increase (decrease) in the population of Russia, 
1990–2021.
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Центр тяжести населения

всё население

городское население

сельское население

Рис. 4. 		  Динамика центра тяжести численности городского и сель-
ского населения в 1991 г. и 2021 г.
Fig. 4. Dynamics of the center of gravity of the urban and rural pop-
ulation in 1991 and 2021.
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Рис. 5. 		  Воспроизводство населения в России, 1990–2021 гг.
Fig. 5. Population reproduction in Russia, 1990–2021.

общий прирост, чел.
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4. Четвертый период (2018–2021 гг.) − сокращение обще-
го прироста численности населения в связи с увеличением уровня 
смертности населения в 2020–2021 гг. (COVID 19) и сокращением 
сальдо миграции.

Для изучения связей и зависимости воспроизводства населе-
ния от отдельных демографических факторов проведен корреляци-
онный анализ данных, который позволил оценить степень влияния 
демографических показателей (на примере суммарного коэффици-
ента рождаемости, численности прибывших и выбывших) на два 
основных компонента динамики численности населения − естест-
венное движение и миграция населения. 

Суммарный коэффициент рождаемости (СКР) − один из ос-
новных показателей уровня рождаемости. СКР заложен как целе-
вой показатель Нацпроекта «Демография» [13] и учитывается при 
реализации демографической политики государства. В настоящее 
время определено, что не менее 415,5 тыс. семей, имеющих трех 
и более детей, проживающих в регионах, в которых сложилась не-
благоприятная демографическая ситуация и величина суммарного 
коэффициента рождаемости не превышает 2,0, получат ежемесяч-
ную денежную выплату, назначаемую в случае рождения третьего 
ребенка или последующих детей до достижения ребенком возрас-
та 3 лет.

Анализ динамики СКР по выделенным нами периодам воспро-
изводства населения в России показал, что в первом периоде (1990–
2000 гг.) значение показателя сократилось с 1,9 до 1,2 рождений; во 
втором периоде (2001–2010 гг.) увеличилось до 1,6; в 2011–2017 гг. 
выросло до 1,7 рождений, а в последнем периоде (2018–2021 гг.) со-
кратилось до 1,5 (рис. 6). Наряду с этим отмечается снижение диф-
ференциации значений показателя для городского и сельского на-
селения, если в 1990 г. разница между СКР городского и сельско-
го населения составляла порядка 1,0 рождений на женщину, то к 
2021  г.  − 0,3.

Качественно связь естественного прироста населения в Рос-
сии постсоветского периода и СКР можно выразить через коэффи-
циент корреляции (табл. 2). В целом за 1990–2021 гг. связь показа-
телей оценивается как средняя по силе со стремлением к высокой. 
Значение коэффициента корреляции составляет 0,6, коэффициента 
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Рис. 6. 		  Суммарный коэффициент рождаемости в России, 1990–
2021 гг.
Fig. 6. Total fertility rate in Russia, 1990–2021.
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детерминации − 0,4, т.е. между показателями существует устойчи-
вая связь.

Ежегодная численность прибывших и выбывших формируют 
миграционный прирост России и вносит свой определенный вклад 
в воспроизводство населения страны. Отметим неравномерность 
миграционного притока и оттока на территории в постсоветский 
период (рис. 7). Так до 2011 г. отмечается сокращение как миграци-
онного оттока, так и миграционного прироста на территории стра-
ны (с 500 тыс. человек до 200 тыс. человек в год). С 2011 по 2018 г., 
эти показатели растут и в пандемийные 2020–2021 гг. сокращаются. 
В  целом на протяжении всего периода исследования наблюдается 
преобладание численности прибывших над выбывшими, что обес-
печивает положительный миграционный прирост и является необ-
ходимым демографическим ресурсом для восполнения населения 
страны.

Связь миграционного прироста и числа прибывших и выбыв-
ших в Россию с учетом выделенных периодов воспроизводства на-
селения, выраженная через коэффициент корреляции, показывает, 
что рост численности населения России в первую очередь зависит 
от числа прибывших (высокая корреляция на протяжении всего пе-
риода, связь усиливается в 2011–2021 гг.). Связь численности вы-
бывших и сокращение численности за счет миграционного оттока 
населения слабая в 1990–2010 гг. (основная волна депопуляции на-
селения России, естественная убыль населения) и только в 2011–
2021 г. проявляется сильнее из-за снижения миграционного притока 
населения и других факторов (табл. 3–4).

	Е СТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ
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Таблица 2.	 	 КОРРЕЛЯЦИЯ ЕСТЕСТВЕННОГО ПРИРОСТА РЕГИОНОВ РОССИИ 
И СКР

		  Table 2. Correlation of natural growth of Russian regions and SKR

I II III IV
1990-2000 2001-2010 2011-2017 2018-2021

0,57 0,66 0,50 0,59
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Рис. 7. 		  Динамика прибывших и выбывших в Россию, 1990–2021 гг.
Fig. 7. Dynamics of arrivals and departures to Russia, 1990–2021.

Число выбывших, чел.
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Корреляционный анализ показал, что основной источник по-
полнения демографических ресурсов России зависит от числа при-
бывших в страну. Сокращение численности населения отчасти за-
висит от СКР, но основными проблемами остаются высокий уро-
вень смертности населения и миграционный отток в связи с ростом 
числа выбывших в структуре миграционного прироста. 

При поддержке ГИС построены пространственно-временные 
модели воспроизводства населения в России и ее регионах (рис. 10–
13). На следующем этапе исследования проведен мониторинг про-
странственно-временной трансформации воспроизводства насе-
ления в разрезе регионов. Всем регионам, в зависимости от соот-
ношения естественного и миграционного приростов и их вклада в 
динамику общей численности населения, присвоен один из шести 
основных преобладающих типов воспроизводства населения. 

Исследование показало, что по характеру воспроизводства 
населения регионы делятся на следующие типы: 1) регионы с ес-
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	 Геоинформационный мониторинг воспроизводства населения в России
	 Есикова В. О.

Таблица 3.	 	 КОРРЕЛЯЦИЯ МИГРАЦИОННОГО ПРИРОСТА (ОТТОКА) 
И ЧИСЛЕННОСТИ ПРИБЫВШИХ В РОССИЮ

	 	 Table 3. Correlation of migration growth (outflow) and number of arrivals to 
Russia

I II III IV

1990–2000 2001–2010 2011–2017 2018–2021

0,65 0,68 0,8 0,78

Таблица 4.	 	 КОРРЕЛЯЦИЯ МИГРАЦИОННОГО ПРИРОСТА (ОТТОКА) 
И ЧИСЛЕННОСТИ ВЫБЫВШИХ ИЗ РОССИИ

	 	 Table 4. Correlation of migration growth (outflow) and number of leavers 
from Russia

I II III IV

1990–2000 2001–2010 2011–2017 2018–2021

0,34 0,31 0,60 0,66
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Рис. 8. 		  Фрагмент таблицы: «Тип воспроизводства населения 
России, 1990–2021 гг.».
Fig. 8. Fragment of the table: “Type of population reproduction in 
Russia, 1990–2021”.

Рис. 9. 		  Тип воспроизводства населения России, 1990–2021гг.
Fig. 9. Type of population reproduction in Russia, 1990–2021.
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тественной убылью и миграционным оттоком населения; 2) регио-
ны с отрицательным общим приростом с превышением естествен-
ной убыли над миграционным приростом; 3) регионы с отрицатель-
ным общим приростом с превышением миграционного оттока над 
естественным приростом; 4) регионы с сочетанием естественного 
и миграционного приростов; 5) регионы с положительным общим 
приростом, где происходит превышение естественного прироста 
над миграционным оттоком; 6) регионы с положительным общим 
приростом, для которых характерно превышение миграционного 
прироста над естественной убылью (рис. 8, 10–13, табл. 4).

Для изучения трансформации воспроизводства населения в 
регионах России рассчитана матрица воспроизводства населения 
и проведена типология регионов по типу воспроизводства насе-
ления, построена серия картосхем и проведен анализ динамики и 
территориальной дифференциации процесса воспроизводства на-
селения в России постсоветского периода с выявлением основных 
тенденций этого процесса.

В целом в России характерен второй тип воспроизводства 
населения (отрицательный общий прирост с превышением естес-
твенной убыли над миграционным приростом). Второй тип вос-
производства населения характерен для 3-х из 4-х выделяемых в 
трансформации воспроизводства населения России периодов (I, II, 
IV) (рис. 8, табл. 5). В третьем периоде (2011–2017 гг.) преобладает 
6 тип воспроизводства − положительный общий прирост, для кото-
рого характерно превышение миграционного прироста над естес-
твенной убылью. Если рассматривать региональную динамику на 
протяжении всего периода, то выделяются следующие группы ре-
гионов (рис. 10):

1.	 Территории с естественной убылью населения, ко-
торая не восполняется миграционным приростом (2 
тип воспроизводства населения) (32 региона) в цен-
тральной (Калужская, Орловская, Рязанская области 
и др.) и на северо-западе России (Псковская, Новго-
родская, Вологодская области), Поволжье (Нижего-
родская, Оренбургская и др. области), отдельные ре-
гионы Юга России (Астраханская, Волгоградская и 
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Таблица 5.	 	 ТИП ВОСПРОИЗВОДСТВА НАСЕЛЕНИЯ РОССИИ, 1990–2021 
	 	 Table 5. Russian population replacement type, 1990–2021

ОП ЕП МП Тип

1990-2000 -2251008 -6393589 41425812 отрицательный общий прирост, пре-
вышение естественной убыли над 
миграционным приростом

2001-2010 -5032970 -6414386 13814162 отрицательный общий прирост, пре-
вышение естественной убыли над 
миграционным приростом

2011-2017 1714737 -185059 18997966 положительный общий прирост, для 
которого характерно превышение 
миграционного прироста над естест-
венной убылью 

2018-2021 -1322856 -2273203 950347 2 отрицательный общий прирост, пре-
вышение естественной убыли над 
миграционным приростом

Ростовская области), Урала (Челябинская и Сверд-
ловская области), Сибири (Томская область и др.);

2.	 Территории с естественной убылью и миграцион-
ным оттоком (1 тип) (21 регион) расположенные на 
Дальнем Востоке (Амурская область, Приморский, 
Хабаровский края и др.), Сибири (Алтайский край, 
Красноярский край и др.), Поволжье (Республики 
Марий Эл, Мордовия и др.) и северо-западе страны 
(Архангельская и Мурманская области, Республики 
Карелия и Коми);

3.	 Территории, увеличившие численность населения 
за счет миграционного прироста на фоне естествен-
ной убыли населения (14 регионов) (6 тип) − сто-
личные регионы, города федерального значения (г. 
Москва и Московская область, г. Санкт-Петербург 
и Ленинградская область, Севастополь); юг России 
(Краснодарский и Ставропольский края, республи-
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ки Адыгея, Крым); республики Поволжья (Татарс-
тан, Башкортостан) отдельные регионы страны (Ка-
лининградская, Новосибирская области и др.);

4.	 Регионы миграционного оттока городского населе-
ния в постсоветский период (3 тип) (9 регионов), 
расположенные на Дальнем Востоке (Чукотский ав-
тономный округ, Камчатский край, Республика Саха 
(Якутия)), Юге России (Карачаево-Черкесская рес-
публика, Республики Северная Осетия – Алания и 
Калмыкия) и Сибири (Забайкальский край, Респуб-
лика Бурятия);

5.	 Территории с положительным общим приростом 
численности населения как за счет миграционного 
притока, так и естественного прироста населения (6 
тип) (5 регионов) в Западной Сибири (Тюменская 
область и Ханты-Мансийский автономный округ – 
Югра; Республика Алтай), на юге России (Чеченс-
кая Республика, Республика Ингушетия);

6.	 Территории с преобладанием естественного при-
роста над миграционным оттоком населения (5 тип) 
(4 отдельных региона) на Северном Кавказе (Ка-
бардино-Балкарская республика, Республика Дагес-
тан), в Западной и Восточной Сибири (Ямало-Не-
нецкий автономный округ, Республика Тыва).

Однако отметим значительную трансформацию 
воспроизводства населения регионов в отдельные выделяемые пе-
риоды. Преобладают регионы с сокращением численности населе-
ния за счет естественной убыли, миграционного оттока или сочета-
ния этих факторов (73 %). Однако в каждом из выделенных пери-
одов в регионах трансформация воспроизводства населения имела 
специфические особенности (рис. 10–14).

Проведенный анализ динамики и территориальной дифферен-
циации процесса воспроизводства населения в России постсоветс-
кого периода показал, что процесс воспроизводства населения не-
однороден как во времени, так и в пространстве. 
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Первый период воспроизводства населения (рис. 11) связан с 
максимальными значениями миграционного прироста за весь пост-
советский период (около 4 млн человек). Однако рост миграцион-
ного прироста не восполняет естественную убыль (6 млн человек), 
большинство регионов (70 %) теряют население. Основной тип вос-
производства населения − 2 (отрицательный общий прирост, пре-
вышение естественной убыли над миграционным приростом). Чис-
ленность населения сокращается как за счет естественной убыли 
(Центральная Россия), так и миграционного оттока (Сибирь, Даль-
ний Восток) или сочетания обоих этих процессов на территории 
(Дальний Восток, северо-запад России). Общая тенденция периода 
– депопуляция населения, связанная со снижением миграционного 
прироста и все более увеличивающейся убылью населения. 

Во втором периоде – с 2001 по 2010 г. (рис. 12) продолжает-
ся тенденция депопуляции населения, потери населения за период 
– около 500 тыс. человек, естественная убыль составила 640 тыс. 
человек, миграционный прирост «упал» до 1, 4 млн человек. Ос-
новной тип воспроизводства периода – 2. В отдельных регионах 
России, несмотря на депопуляционные тенденции, есть «регионы-
исключения» с улучшением демографической ситуации: миграци-
онный прирост городского населения в Москве и Московской облас-
ти (Центральная Россия), в Томской области (Сибирь), естествен-
ный прирост населения наблюдается в Республике Тыва (Сибирь) 
и регионах СКФО, сочетания этих особенностей в Ненецком авто-
номном округе. 

Процесс воспроизводства населения третьего периода – с 2011 
по 2017 гг. претерпевает наибольшую трансформацию (рис. 13). Ос-
новной тип воспроизводства страны − 6 тип, при котором отмеча-
ется преобладание миграционного прироста (1,9 млн человек) над 
естественной убылью (185 тыс. человек) и, соответственно, поло-
жительный общий прирост и рост численности населения страны 
(на 1,7 млн человек). В данном периоде выделяют 33 региона с по-
ложительной динамикой воспроизводства населения, что является 
максимумом для воспроизводства населения постсоветского пери-
ода в целом. 

География этой динамики распространена по всей территории 
России, тенденция данного периода – улучшение ситуации на Даль-
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нем Востоке и в Сибири, где в ряде регионов отмечается стабиль-
ный естественный (Республика Тыва, Алтайский край), миграцион-
ный прирост (Новосибирская область, ЯНАО), или сочетание ес-
тественного и миграционного приростов (ХМАО, Саха, Чукотский, 
Томская область, Красноярский край). Улучшилась демографичес-
кая ситуация и в Центральной России, где в ряде регионов (Воро-
нежская, Липецкая, Белгородская, Калужская и др.) миграционный 
прирост способен восполнить естественную убыль населения. 

Число регионов с естественным оттоком сократилось по срав-
нению со вторым периодом до 26, это в основном наблюдается на 
Дальнем Востоке (Магаданская, Амурская области и др.), Цент-
ральной России (Орловская, Саратовская области и др.) и Поволжье 
(Ульяновская, Саратовская области и др.), отдельные регионы юга 
России, Сибири, Урала.

В четвертом периоде (2018–2021 гг.) с возвращением депо-
пуляционных тенденций второго периода, связанных с Пандемией 
COVID 19 в 2020–2021 гг., с возросшим вследствие этого уровнем 
смертности и нестабильности миграционных потоков, привело к то-
му, что около 80 % российских регионов теряют население (рис. 14). 
Основным типом воспроизводства населения в России является 2 
тип: превышение естественной убыли над миграционным прирос-
том. Естественный прирост в четвертом периоде снизился с -0,02 
до -4,7 ‰. Отмечается нестабильность миграционного прироста, 
который понизился до 0,76 ‰. Общий прирост снизился с 1,79 до 
-3,94 ‰. Естественная убыль населения в четвертом периоде увели-
чилась по сравнению с предыдущим на 2 млн человек, а из-за сокра-
щения миграционного притока почти в половину потери населения 
составили порядка 1,3 млн человек за период. 

Распространение регионов с положительной динамикой на-
селения крайне неоднородно (4–6 типы). Сохранили тип воспроиз-
водства столичные регионы (Московская и Ленинградская области), 
регионы Центральной России (Калужская область), Западной Сиби-
ри (Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, Тюменская об-
ласть, Ямало-Ненецкий автономный округ), юг России (Краснодар-
ский край, Республика Адыгея и др.).

Наиболее распространенным типом воспроизводства стал 1 
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тип ‒ 40 регионов на Дальнем Востоке, Урале, в Сибири, на Северо-
Западе и Юге России, 21 регион характеризуется естественной убы-
лью, при наличии миграционного притока населения (2 тип), еще 3 
региона ‒ миграционным оттоком на территории (3 тип). Измени-
ли свой тип воспроизводства ранее благополучные регионы Сибири 
(Республики Бурятия, Хакасия, Новосибирская, Томская области, 
Красноярский край), юга России (Республика Крым, Ставрополь-
ский край, Астраханская область), Поволжья (Республика Татарс-
тан, Удмуртская Республика), Урала (Свердловская, Челябинская 
области). В данных регионах тип воспроизводства населения изме-
нился с 4–6 типов на 1–3 типы, с характерными для них естествен-
ной убылью, миграционным оттоком, или сочетанием обоих этих 
факторов, с отрицательным общим приростом и связанным с этим 
сокращением численности населения.

Отметим улучшение демографической ситуации в Чукотском 
автономном округе (Дальний Восток), где тип воспроизводства из-
менился с 3-го на 6-й, т.е. в регионе сочетаются миграционный и 
естественный прирост населения. Подобная трансформация про-
изошла в Республиках Саха (Якутия) и Алтай.

Выводы
1.	 На начальном этапе постсоветского периода харак-

терно сокращение численности населения, значе-
ние показателя по Переписи-2020 так и не превы-
сило уровень начала постсоветского периода (1991 
г.), в среднем численность населения сокращается 
на 66 тыс. чел. в год. За рассматриваемый период 
численность городского населения увеличилась на 
670,2 тыс. чел., сельского – сократилась на 1,8 млн 
чел. 

2.	 Основной источник пополнения демографичес-
ких ресурсов России зависит от числа прибывших 
в страну. Сокращение численности населения час-
тично зависит от СКР, но основными проблемами 
остаются высокий уровень смертности населения и 
миграционный отток в связи с ростом числа выбыв-
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ших в структуре миграционного прироста. 
3.	 Центр тяжести населения России в целом располо-

жен в Республике Башкортостан, городского и сель-
ского населения − имеет разные тенденции в тече-
ние постсоветского периода. Для городского населе-
ния характерен северо-западный тренд с тяготени-
ем к столичным городам, для сельского населения − 
юго-западный тренд с тяготением к аграрным реги-
онам Юга России

4.	 По характеру воспроизводства населения выделя-
ются 4 периода: 1990–2000 гг., 2001–2010 гг., 2011–
2017 гг., 2018–2021 гг. Процесс воспроизводства на-
селения неоднороден как во времени, так и в прост-
ранстве. Для территории России характерна разно-
образная динамика естественного и миграционного 
прироста в регионах, сохранение одного типа вос-
производства населения свойственно крайне мало-
му числу регионов.

5.	 Отметим значительную трансформацию воспроиз-
водства населения регионов в отдельные выделяе-
мые периоды. В настоящее время преобладают ре-
гионы с сокращением численности населения за 
счет естественной убыли, миграционного оттока 
или сочетания этих факторов (73 %). Однако в каж-
дом из выделенных периодов в регионах трансфор-
мация воспроизводства населения имеет специфи-
ческие особенности.
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